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Ruth de Moabitische  De Moabieten zijn afstammelingen van Lot 

 
Hongersnood in Israël  

In de tijd van de rechters leeft in Bethlehem in Juda het gezin van Elimelech. Deze 

geschiedenis staat in het Bijbelboek Ruth. Het gezin bestaat uit Elimelech, zijn vrouw 

Noömi en hun zonen Machlon en Kiljon. In verband met een hongersnood besluit het 

gezin een tijdlang in Moab te gaan wonen. Wellicht in 

de tijd vóór de vijandelijke invallen van de buurlanden 

in de tijd van de Rechters in Israël, dus in het begin 

van de Rechterentijd. Of misschien later in een rustige 

periode tussen de vijandige invallen. In Moab sterft 

Elimelech al spoedig. De zonen trouwen met 

Moabitische vrouwen, Kiljon met Orpa, Machlon met 

Ruth. Ook de zonen sterven, zodat Noömi met haar schoondochters Orpa en Ruth 

achter blijft. Noömi woont ruim 10 jaar in Moab. Als zij hoort dat er in Israël weer eten 

is, wil ze terugkeren naar Bethlehem. Ze denkt dat haar twee schoondochters een 

betere toekomst hebben als zij in Moab blijven. Het afscheid veroorzaakt veel tranen 

en moeite. Uiteindelijk blijft Orpa in Moab, maar Ruth wil beslist met Noömi mee. 

"Waar u gaat, zal ik gaan, uw volk is mijn volk en uw God is mijn God". Zo komen 

Noömi en Ruth samen aan in Bethlehem. 

Op de akker van Boaz 

In haar geboorteplaats herkennen de vrouwen haar. 

Noömi laat zich Mara noemen, want de Ontzagwekkende 

heeft haar bitterheid aangedaan. Noömi en Ruth komen 

aan in Bethlehem in het begin van de gersteoogst. Om 

aan eten te komen, gaat Ruth naar goed gebruik aren 

lezen op het land waar wordt geoogst. Zij komt terecht op 

het land van Boaz. Deze Boaz 

("in hem is kracht" of "scherp verstand") is een familielid 

van Elimelech. Hij is een welvarende akkerbouwer die God 

dient, een goede werkgever is en ook een meelevend 

familielid. Boaz heeft gehoord wie Ruth is en heeft grote 

waardering voor de trouw die zij betoont aan Noömi. Hij 

zegt haar niet naar een andere akker te gaan, zorgt in alles 

goed voor haar en laat de maaiers zelfs extra korenhalmen 

voor haar neerleggen. Ruth is Boaz dankbaar voor zo veel 

goedheid en komt ook de volgende dagen tijdens de oogst bij hem aren lezen.  

Boaz wordt losser 

Noömi vertelt Ruth dat Boaz een naaste verwant van hen is en dat hij daarom zijn 

rechten als losser kan laten gelden. Noömi vertelt Ruth hoe zij Boaz kan aanzetten 

als losser op te treden. 's Nachts gaat Ruth op de dorsvloer aan het voeteneinde van 

Boaz liggen. Als Boaz wakker schrikt hoort hij Ruth vragen haar bij zich te nemen 

omdat hij als losser kan optreden. Boaz prijst haar omdat ook nu weer haar grote 

trouw blijkt. Hoewel hij zeker kan helpen, wijst hij erop dat een ander familielid nog 

eerder als losser in aanmerking komt. Als dat familielid niet wil lossen, dan zal hij het 
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doen. De volgende morgen gaat Boaz naar de poort om het 

andere familielid te ontmoeten. In aanwezigheid van tien 

oudsten overleggen de twee familieleden over de lossing. 

Aanvankelijk wil het andere familielid het land van Noömi 

lossen, maar als hij hoort van de leviraatsplicht, een huwelijk 

met Ruth, haakt hij af en draagt hij het recht van lossen over 

aan Boaz. Onder getuige van de oudsten trekt het familielid zijn 

sandaal uit en geeft die aan Boaz. De oudsten bevestigen dat Boaz hiermee het hele 

bezit van Noömi koopt en ook Ruth tot vrouw neemt. Op deze wijze blijft de naam 

van Machlon voortbestaan.   

Boaz trouwt Ruth 

Nu neemt Boaz Ruth tot zijn vrouw. Zij krijgen een zoon die de naam Obed krijgt. De 

vrouwen van Bethlehem roemen Noömi om deze zoon "Geprezen zij de HEER, die 

jou vandaag iemand gegeven heeft die voor je zorgen zal. Hij zal je je levensvreugde 

teruggeven". Zo krijgt Noömi van God nieuwe levenskansen. Noömi blijft het kind 

verzorgen. 

 
Voor- en nageslacht van Boaz 

Obed wordt de vader van Isaï, die de vader wordt van David, de koning van Israël.  

Uit het geslacht van David komt Jezus, de Messias, voort. Ook Jezus wordt in 

Bethlehem geboren. De Moabitische Ruth behoort dus tot het voorgeslacht van 

Jezus Christus, onze Verlosser. 

De ouders van Boaz zijn Salman en Rachab. Moeder Rachab gaf in Jericho bij de 

inname van het land Kanaän aan de verspieders onderdak. Zo komt ook Rachel voor 

in de geslachtslijn van Jezus Christus. Hoewel de tijdlijn van de Rechters niet met 

zekerheid is vast te stellen, is het heel wel mogelijk dat de moeder van Boaz 

inderdaad de Rachab is van Jericho. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Boaz begroet Ruth 

op de dorsvloer 

(schets van Rembrandt) 

Het Bijbelboek Ruth laat zien hoe God in de leiding 

van de geschiedenis doorwerkt aan de komst van de 

Messias, ook via niet-Israëlieten   
 

We zien ook dat er in de donkere periode van de 

Rechters nog trouw en liefde als genadegaven 

gevonden worden 


